Lieu

Complexe Multisport St-Georges

2305, 1192 Rue, Saint-Georges (QOc) G5Y 551

avec la description suivante: Jonction de 'auteroute 73 et route 204 Ouest,
tourner a gauche sur la 120% rue, a droite sur le 25° avenue et a gauche

sur la 119% rue, le complexe sera a votre droite

Horaire

8h30a10n00 Infacn‘ptlons ‘ ‘ Complexe
9h30 Réunion des ceintures noires Multisport
10h00 Début de la competition

Tarifs

505 pour un ou deux événements, inscription sur place

405* pour un ou deux événements en préinscription

15% par événement supplémentaire

55 spectateur de 14 ans et plus

35 spectateur de6 a 13 ans

Gratuit  spectateur de 5 ans et moins

*Préinscriptions offertes du 11 janvier au 18 février 2026.
Celles-ci doivent étre fait sur le site web: yoseikanbeauce.ca

Paiement par chéque au nom de Yoseikan Beauce, daté du jour de I'envoi au 1480, 39° rue Nord, S5t-Georges G5Z ONS9.
Virement interac accepté, info@yoseikanbeauce.ca

Reglements

Combat ; équipements protecteurs obligatoires (punch, kick, casque, protecteur buccal, coquille pour les garcons),

Le port des protege coude et tibias est fortement recommande.
Couleurs et noires : aucun contact facial, léger contact au casque.

Noires : aprés fauchage, 3 secondes pour compter avec coup de poings au corps.

Durées : couleurs: 2 min. ou 7 pts d'écarts « noires : 2 min. ou 10 pts d'ecarts + Grand Champ: 3 min. ou 10 pts
d'écarts. «Grand Champs: écart minimum de 2 pts pour gagner

Pointage des combats : technique avec mains (1pt), technique avec pieds (2pts). Technique de pied sautée
controlée (3 pts).

Bourses:ildoityavoiraumoins 2 participantsdanslacatégorie(ceinturesséniores).

Grade:dans le cas ou un participant posséde des grades dans plus d'un style, il doit sinscrire dans son grade
le plus éleve.

Kata synchronise : 2 participants qui exécutent le meme kata, aucune musique, aucune arme, kata traditionnel
seulement, Non accessible aux «Grand champy.

Kata arme traditionnel : kata qui fait partie du programme technique d'un style ou enseigné de fagon réguliere.
Interdit de lancer son arme dans les airs.

Kata arme open : kata pouvant contenir des sauts et acrobaties. Aucune limite de «kiai» ou de la hauteur de
coup de pied.

Kata musical : sur pré-inscription seulement. Les arrangements musicaux doivent étre recus avant la
competition. Aucune inscription le jour méme pour les katas musicaux. La compeétition débute par les
katas musicaux. Les katas musicaux n'ont pas acces aux «Grand Champs.

Kata International: Doit exécuter un kata de niveau international.

laido Traditionnel : Les techniques et katas doivent faire partie du programme officiel d'enseignement du style.

Interdit de lancer son arme et il faut garder son étui (saya).
laido(sortie): 3sortiesexécutées-2xchague.
laido(kata):katapropre a un style d'enseignement et qui est exigé pour les grades.
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Complexe Multisport St-Georges
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Information :
Facebook "Yoseikan Beauce"
Sensei Dany Plante : 418 230-9597

Sensei Daniel Coté :418 222-6499
info@yoseikanbeauce.ca

Bourses aux gagnants des catégories
de ceintures noires séniors. | (R

www.yoseikanbeauce.ca




Juniors - Couleurs

Juniors - Couleurs

(Ceintures noires

Ages Couleurs Evénement Ages Couleurs Evénement
Get- bl-j-o Kata mixte 15-17 bl-j-o Kata mixte
Get- bl-j-o Combat F N 15-17 bl-j-o Combat F
Get- bl-j-o0 Combat G 15-17 bl-j-o Combat G
Get- v-ble-br Kata mixte 15-17 v-ble- br Kata mixte
Get- v-ble-br Combat F 0 15-17 v-ble-br Combat F
Get v-ble-br Combat G 15-17 v - ble-br Combat G
7-8 bl-j-o Kata mixte Adultes - Couleurs
1-8 bl-j-o Combat F 18-34 bl-j-o Kata mixte
7-8 bl-j-o Combat G p 18-34 bl-j-o Combat
7-8 v-ble - br Kata mixte 18- 34 bl-j-o Combat H
7-8 v-ble-br Combat F 18- 34 v-ble-br Kata mixte
7-8 v-ble - br Combat G R 18-34 v-ble-br Combat F
9-10 bi-j Kata mixte 18-34 v-ble-br CombatH
9-10 bl-] Combat F 3et+ bl-j-o Kata mixte
9-10 bl-j Combat G S 35et+ bl-j-o Combat F
9-10 o-v Kata mixte 3Bet+ bl-j-o Combat H
9-10 o-v Combat F 35et+ v-ble-br Kata mixte
9-10 0-v Combat G T 35et+ v-ble- br Combat F
9-10 ble - br Kata mixte 35et+ v-ble- br Combat H
9-10 ble - br Combat F Evénements spéciaux - Couleurs
9-10 ble - br Combat G Ages Couleurs Evenement
11-12 bl - j Kata mixte 17et- bl-j-0 Kata synchronise
11-12 bl-j Combat F 17et- v-ble -br Kata synchronisé
11-12 bi-j Combat G 17et- bl a br Auto-défense
11=12 a-v Kata mixte 17et- bl-j-o Kata armé trad
11-12 0V Combat F 17 et- v -ble -br Kata armé trad
11-12 o-v Combat G 17et- bl & br Kata arme open
11-12 ble-br Kata mixte 17et- bl abr Kata musical®
11-12 ble - br Combat F 18et + bl & br Kata synchronise
11-12 ble - br Combat G 18et + bl & br Auto-défense
13-14 bl-j-o Wata e 18et + bl & br Kata armé trad
13- 14 bl-j-o0 Combat F 18et + bl abr Kata arme open
13-14 bl-j-o Combat G . "I‘Bct*r_ i bl & br Kata musical®
13-14 v-ble. br Kata mixte Preinscription seulement
13-14 v-ble-br Combat F laido - Couleurs
FERET) v—Hle-br Combat G Ages Couleurs Evénement
17 et - bl a br Sorties
17et- bl & br Kata trad
18et + bl abr Sorties
18et + bl & br Kata trad

www.yoseikanbeauce.ca

Katas
Divisions Catégories Trophées et bourses
JuniorF Traditionnel 3
Junior G Traditionnel 3
Hommes Traditionnel 3 + bourse
Femmes Traditionnel 3 + bourse
35a59F Traditionnel 3 + bourse
35359 H Traditionnel 3 + bourse
_’ Mixte 60 et + Traditionnel 3+ bourse
Junior - mixte Open 3
Sénior - mixte Open 3
Kata internationaux
Seénior - mixte Traditionnel 3 + bourse
Katas armés
Junior - mixte Traditionnel 3
Sénior - mixte Traditionnel 3
Junior - mixte Open 3
Sénjor - mixte Open 3
Katas synchronisés
Junior - mixte 2x3
Sénior - mixte 2x3
laido
Tous Sorties 3
Tous Katas traditionnel 3
Combats
Junior F 14 ans et moins 3
Junior F 15-17 ans 3
Junior G 14 ans et moins 3
Junior G 15-17 ans 3
Fermmes 18- 34 ans 3 + bourse
Hommes 18- 34 ans 3 + bourse
Fernmes 35anset + 3 + bourse
Hommes 35-44 ans 3 + bourse
Hommes 45 ans et + 3 + bourse
Auto-defense
Junior - mixte 3
Sénior - mixte 3 + bourse
Katas musicaux (en pré-inscription seulement)
17et- Noires 3
18et+ Noires 3
Grand champion Grand champion Grande championne
Kata (mixte) Combat Combat
Coupe + Bourse Coupe + Bourse Coupe + Bourse




